
   

Anexo I 

 

Referência Bibliográfica e Conteúdo Programático do 38º TEMFC – 2026 

 

 

A Sociedade Brasileira de Medicina de Família e Comunidade por meio de sua 

Diretoria de Titulação, vem por meio deste divulgar as Referências Bibliográficas e o 

Conteúdo Programático para o 38º TEMFC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atenciosamente, 

 

Dra. Lívia Hinz Caliço 

Diretora de Titulação e Certificação - Gestão 2024/2026 

 

Dra. Cassandra Renault Pisco 

Departamento de Titulação e Certificação – Gestão 2024/2026 



   

Conteúdo Programático 38º TEMFC – 2026 

• Princípios da MFC 

• Princípios da APS 

• Saúde Coletiva 

• Método Clínico Centrado na Pessoa 

• Medicina baseada em Evidências 

• Abordagem Familiar 

• Abordagem Comunitária 

• Raciocínio Clínico 

• Habilidades de comunicação 

• Ética médica 

• Formação em medicina de família e comunidade 

• Pesquisa médica 

• Gestão e organização do processo de trabalho 

• Trabalho em equipe multiprofissional 

• Vigilância em saúde 

• Atenção aos problemas de saúde mais prevalentes em todas as faixas etárias e ciclos 

de vida 

• Cuidados paliativos 

• Cuidado domiciliar 

• Rastreamento 

• Urgência e emergência 

• Procedimentos ambulatoriais 

• Saúde planetária 

• Saúde LGBTQIA+ 

• Saúde da população negra 

• Saúde da população em situação de rua 

• Saúde do trabalhador 

• Saúde dos povos do campo, águas e florestas 

 

O conteúdo programático da prova está baseado no Currículo Baseado em 

Competências para Medicina de Família e Comunidade, desenvolvido pela 

Sociedade Brasileira de Medicina de Família e Comunidade (SBMFC), disponível para 

consulta online no endereço: 

sbmfc.org.br/noticias/sbmfc-divulga-curriculo-baseado-em-competencias/     

Caso não abra, copie o link e cole em seu navegador ou busque o termo “Currículo 

Baseado em Competência” na lupa em nosso site: sbmfc.org.br, além disso, também 

se baseia na Matriz de Competências da Resolução da Comissão Nacional de 

Residência Médica (CNRM) nº 9, de 30 de dezembro de 2020, disponível em:  



   

https://www.in.gov.br/web/dou/-/resolu%C3%87%C3%83o-cnrm-n%C2%BA-9-de-30-de-
dezembro-de-2020 

 

OBS. PARA ACESSAR OS LINKS, COPIE O LINK E COLE EM SEU NAVEGADOR 

BIBLIOGRAFIA OFICIAL DO CERTAME: 

1.  BMJ Best Practice (https://bestpractice.bmj.com/info/pt):  

O BMJ Best Practice é uma ferramenta de suporte à decisão clínica desenvolvida 

pelo BMJ para fornecer aos profissionais de saúde acesso rápido a informações 

baseadas em evidências no ponto de atendimento. Ele combina evidências 

científicas, diretrizes clínicas e opiniões de especialistas em uma única fonte, 

estruturada para auxiliar na prevenção, diagnóstico, tratamento e 

monitoramento de diversas condições clínicas.  Para fins desta prova, apenas os 

tópicos acessíveis até a data final de elaboração das questões (01/09/2026) 

serão utilizados como referência, sem considerar atualizações posteriores.  

2. GUSSO, Gustavo; LOPES, José M. C.; DIAS, Lêda C., organizadores. Volume 1, exceto os 

capítulos: 79, 86, 87, 88, 89, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 104 e 105 do Tratado de Medicina 

de Família e Comunidade: Princípios, Formação e Prática. Porto Alegre: Artmed, 2019. 

ISBN 9788536327631 

3. SAVASSI, L. C. M. et al., eds. Tratado de Atenção Domiciliar. 1. ed. Santana de 

Parnaíba: Manole, 2022. ISBN 9786555767513 

4. BRASIL. Ministério da Saúde. Manual de Recomendações para o Controle da 

Tuberculose no Brasil. 2. ed. Brasília: Ministério da Saúde, 2019. Disponível em: 

https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-

conteudo/publicacoes/svsa/tuberculose/manual-de-recomendacoes-e-controle-da-

tuberculose-no-brasil-2a-ed.pdf/view 

5. CIASCA, S. V.; HERCOWITZ, A.; LOPES JUNIOR, A., eds. Saúde LGBTQIA+: Práticas de 

Cuidado Transdisciplinar. Santana de Parnaíba: Manole, 2021. ISBN 9786555761160 

6. DOHMS, M.; GUSSO, G. Comunicação Clínica: Aperfeiçoando os Encontros em Saúde. 

Porto Alegre: Artmed, 2021. ISBN 9786581335243 

7. BRASIL. Ministério da Saúde. Política Nacional de Saúde Integral da População Negra: 

Uma Política para o SUS. 3. ed. Brasília: Ministério da Saúde, 2017. Disponível em: 

https://www.gov.br/saude/pt-

br/composicao/saps/equidade/publicacoes/populacao-

negra/politica_nacional_saude_populacao_negra_3d.pdf/view 



   

8. FLOSS, M.; BARROS, E. F. Saúde Planetária: Conclamação para a Ação dos Médicos 

de Família de Todo o Mundo. RBMFC, 2019. Disponível em: 

https://rbmfc.org.br/rbmfc/article/view/1992 

9. MENDES, A. M.; LEITE, M. S.; LANGDON, E. J.; GRISOTTI, M. O Desafio da Atenção Primária 

na Saúde Indígena no Brasil. Rev Panam Salud Publica, 2018;42:e184. DOI: 

https://doi.org/10.26633/RPSP.2018.184 

10. BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção Especializada à Saúde. 

Departamento de Atenção Hospitalar, Domiciliar e de Urgência. Atenção Domiciliar 

na Atenção Primária à Saúde [recurso eletrônico]. Brasília: Ministério da Saúde, 2020. 

Disponível em: 

https://www.researchgate.net/publication/347906466_Atencao_Domiciliar_na_Atenc

ao_Primaria_a_Saude_recurso_eletronico - ISBN 978-85-334-2776-11 

11. BRASIL. Ministério da Saúde. PORTARIA Nº 2.436, DE 21 DE SETEMBRO DE 2017 - Aprova 

a Política Nacional de Atenção Básica, estabelecendo a revisão de diretrizes para a 

organização da Atenção Básica, no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). Brasília: 

Ministério da Saúde, 2017. Disponível em: https://share.google/YRjJHCStTwYkjapO5 

12. BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde e Ambiente. 

Departamento de Vigilância em Saúde Ambiental e Saúde do Trabalhador. Mudanças 

Climáticas para Profissionais de Saúde: Guia de Bolso [recurso eletrônico]. Brasília: 

Ministério da Saúde, 2024. 137 p 

13. ASEN, E.; TOMSON, D.; YOUNG, V.; TOMSON, P. 10 Minutos para a Família: Intervenções 

Sistêmicas em Atenção Primária à Saúde. Porto Alegre: Artmed, 2009 

14. CARRIÓ, F. B. Entrevista Clínica: Habilidades de Comunicação para Profissionais de 

Saúde. Porto Alegre: Artmed, 2009 

15. MORAES, E. N. D. Manual de Avaliação Multidimensional da Pessoa Idosa para a 

Atenção Primária à Saúde: Aplicações do IVCF-20 e do ICOPE (Linha de Cuidado: 

Saúde da Pessoa Idosa). Brasília: Ministério da Saúde, 2023 

16. STEWART, M.; BROWN, J. B.; WESTON, W. W.; MCWHINNEY, I. R.; MCWILLIAM, C. L.; 

FREEMAN, T. R. Medicina Centrada na Pessoa: Transformando o Método Clínico. Porto 

Alegre: Artmed, 2017 

17. https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-

conteudo/publicacoes/svsa/dengue/dengue-diagnostico-e-manejo-clinico-adulto-e-

crianca/view 



   

18. https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-

conteudo/publicacoes/svsa/vigilancia/guia-de-vigilancia-em-saude-volume-1-6a-

edicao/view 

19. https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-

conteudo/pcdts/pcdt_hiv_modulo_1_2024.pdf  

20. https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/pcdts/2022/ist/pcdt-ist-

2022_isbn-1.pdf  

21. https://www.gov.br/saude/pt-br/vacinacao/calendario  

22. https://www.sbmfc.org.br/wp-content/uploads/2022/04/CARTILHA_FINAL-Gravidez-

Indesejada-na-APS.pdf  

23. https://www.gov.br/saude/pt-br/vacinacao/publicacoes/estrategia-de-vacinacao-

contra-o-virus-sincicial-respiratorio-em-gestantes.pdf  

24. https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/doenca-

de-chagas/protocolo-clinico-e-diretrizes-terapeuticas-para-doenca-de-chagas-_-

relatorio-de-recomendacao.pdf/view  

25. https://abccardiol.org/article/diretriz-brasileira-de-hipertensao-arterial-2025/  

26. https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/9e776de6-adc7-46c1-936f-

6dd2bb4f7373/content  

27. https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/pcdt  

28. https://linhasdecuidado.saude.gov.br/portal/  

29. BRASIL. Ministério da Saúde. Ministério da Justiça. Portaria Interministerial nº 1, de 2 de 

janeiro de 2014. Institui a Política Nacional de Atenção Integral à Saúde das Pessoas 

Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP) no âmbito do Sistema Único de 

Saúde (SUS). Diário Oficial da União, Brasília, DF, 3 jan. 2014. Disponível em: 

https://share.google/fDraEstBr4TsdEilX  
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