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Anexo |
Referéncia Bibliografica e Conteudo Programatico do 37° TEMFC — 2025

A Sociedade Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade por meio de sua
Diretoria de Titulagdo, vem por meio deste divulgar as Referéncias Bibliograficas e o

Conteudo Programatico para o 37° TEMFC.

Atenciosamente,

Dra. Livia Hinz Cali¢o
Diretora de Titulagao e Certificagao - Gestao 2024/2026

Dra. Cassandra Renault Pisco
Departamento de Titulagao e Certificaciao — Gestao 2024/2026
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Conteudo Programatico 37° TEMFC — 2026

Principios da MFC

Principios da APS

Saude Coletiva

Método Clinico Centrado na Pessoa

Medicina baseada em Evidéncias

Abordagem Familiar

Abordagem Comunitaria

Raciocinio Clinico

Habilidades de comunicagao

Etica médica

Formacao em medicina de familia e comunidade
Pesquisa médica

Gestao e organizagao do processo de trabalho
Trabalho em equipe multiprofissional
Vigilédncia em saude

Atencao aos problemas de saude mais prevalentes em todas as faixas etarias
e ciclos de vida

Cuidados paliativos

Cuidado domiciliar

Rastreamento

Urgéncia e emergéncia

Procedimentos ambulatoriais

Saude planetaria

Saude LGBTQIA+

Saude da populagao negra

Saude da populagao em situacao de rua
Saude do trabalhador

Saude dos povos do campo, aguas e florestas

O conteudo programatico da prova estda baseado no Curriculo Baseado em
Competéncias para Medicina de Familia e Comunidade, desenvolvido pela Sociedade
Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade (SBMFC), disponivel para consulta
online no endereco:

sbmfc.org.br/noticias/sbmfc-divulga-curriculo-baseado-em-competencias/

Caso nao abra, copie o link e cole em seu navegador ou busque o termo

“Curriculo Baseado em Competéncia” na lupa em nosso site: sbmfc.org.br
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Além disso, também se baseia na Matriz de Competéncias da Resolugao da
Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM) n° 9, de 30 de dezembro de 2020,
disponivel em:

portal.mec.gov.br/index.php?option=com docman&view=download&alias=168

061-matriz-medicina-familia-e-comunidade&cateqgory slug=2020&Itemid=30192

Caso nao abra, copie o link e cole em seu navegador
Todas as questbes relacionadas a temas clinicos serdao baseadas nos topicos

disponiveis no portal BMJ Best Practice (htips://bestpractice.bmj.com/info/pt). O BMJ

Best Practice € uma ferramenta de suporte a decisao clinica desenvolvida pelo BMJ
para fornecer aos profissionais de saude acesso rapido a informacbes baseadas em
evidéncias no ponto de atendimento. Ele combina evidéncias cientificas, diretrizes
clinicas e opinides de especialistas em uma unica fonte, estruturada para auxiliar na
prevengéao, diagndstico, tratamento e monitoramento de diversas condi¢ées clinicas.
Para fins desta prova, apenas os tépicos acessiveis até a data final de elaboracao
das questdes (23/02/2026) serdo utilizados como referéncia, sem considerar
atualizacdes posteriores.

OBS. PARA ACESSAR OS LINKS, COPIE O LINK E COLE EM SEU NAVEGADOR

1. GUSSO, Gustavo; LOPES, José M. C.; DIAS, Léda C., organizadores. Volume 1 do Tratado
de Medicina de Familia e Comunidade: Principios, Formagao e Pratica. Porto Alegre: Artmed,
2019. ISBN 9788536327631.

2. SAVASSI, L. C. M. et al., eds. Tratado de Atencdo Domiciliar. 1. ed. Santana de Parnaiba:
Manole, 2022. ISBN 9786555767513.

3. BRASIL. Ministério da Saude. Manual de Recomendacdes para o Controle da Tuberculose no
Brasil. 2. ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2019. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_recomendacoes_controle_tuberculose_br
asil_2_ed.pdf.

4. CIASCA, S.V.; HERCOWITZ, A.; LOPES JUNIOR, A., eds. Saude LGBTQIA+: Praticas de
Cuidado Transdisciplinar. Santana de Parnaiba: Manole, 2021. ISBN 9786555761160.

Avenida Marechal Camara, 160 - Sala 321 N\UL (21) 35531352
Rio de Janeiro — RJ | CEP: 20.020-080 e

CNPJ: 30.190.219/0001-61 o /\0 www.sbmfc.org.br


http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=168061-matriz-medicina-familia-e-comunidade&category_slug=2020&Itemid=30192
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=168061-matriz-medicina-familia-e-comunidade&category_slug=2020&Itemid=30192
https://bestpractice.bmj.com/info/pt
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_recomendacoes_controle_tuberculose_brasil_2_ed.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_recomendacoes_controle_tuberculose_brasil_2_ed.pdf

Ao
4 L Sociedade Brasileira
— {  de Medicina de Familia
o Ao e Comunidade

5.

10.

11.

DOHMS, M.; GUSSO, G. Comunicacao Clinica: Aperfeigcoando os Encontros em Saude. Porto
Alegre: Artmed, 2021. ISBN 9786581335243.

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Saude Integral da Populacao Negra: Uma
Politica para o SUS. 3. ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2017. Disponivel em:

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_nacional_saude_populacao_negra_3d.pdf

FLOSS, M.; BARROS, E. F. Saude Planetaria: Conclamacao para a A¢ao dos Médicos de
Familia de Todo o Mundo. RBMFC, 2019. Disponivel em:
https://rbmfc.org.br/rbmfc/article/view/1992

MENDES, A. M.; LEITE, M. S.; LANGDON, E. J.; GRISOTTI, M. O Desafio da Atencao
Primaria na Saude Indigena no Brasil. Rev Panam Salud Publica, 2018;42:e184. DOI:
https://doi.org/10.26633/RPSP.2018.184

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengao Especializada a Saude. Departamento de
Atencao Hospitalar, Domiciliar e de Urgéncia. Atencao Domiciliar na Ateng¢ao Primaria a Saude
[recurso eletrdnico]. Brasilia: Ministério da Saude, 2020. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_domiciliar_primaria_saude.pdf. ISBN 978-
85-334-2776-11

BRASIL. Ministério da Saude. PORTARIA N° 2.436, DE 21 DE SETEMBRO DE 2017 - Aprova
a Politica Nacional de Atengao Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes para a
organizagao da Atengao Basica, no ambito do Sistema Unico de Satude (SUS). Brasilia:
Ministério da Saude, 2017. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudeleqis/gm/2017/prt2436 22 09 2017.html

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente. Departamento

de Vigilancia em Saude Ambiental e Saude do Trabalhador. Mudangas Climéaticas para
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