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Anexo |
Referéncia Bibliografica e Conteudo Programatico do 36° TEMFC — 2025

A Sociedade Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade por meio de sua
Diretoria de Titulagao, vem por meio deste divulgar as Referéncias Bibliograficas e o

Conteudo Programatico para o 36° TEMFC.

Atenciosamente,

Dra. Livia Hinz Calico
Diretora de Titulacdo e Certifica¢do - Gestdo 2024/2026

Dra. Cassandra Renault Pisco
Departamento de Titulagdo e Certificagcdo — Gestdo 2024/2026
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Conteudo Programatico 36° TEMFC — 2025

Principios da MFC

Principios da APS

Saude Coletiva

Método Clinico Centrado na Pessoa

Medicina baseada em Evidéncias

Abordagem Familiar

Abordagem Comunitaria

Raciocinio Clinico

Habilidades de comunicagao

Etica médica

Formacgao em medicina de familia e comunidade
Pesquisa médica

Gestéao e organizagao do processo de trabalho
Trabalho em equipe multiprofissional
Vigilancia em saude

Atencao aos problemas de saude mais prevalentes em todas faixas etarias e
ciclos de vida

Cuidados paliativos

Cuidado domiciliar

Rastreamento

Urgéncia e emergéncia

Procedimentos ambulatoriais

Saude planetaria

Saude LGBTQIA+

Saude da populacio negra

Saude da populacdo em situagdo de rua
Saude do trabalhador

Saude dos povos do campo, aguas e florestas

O conteudo programatico da prova esta baseado no Curriculo Baseado em
Competéncias para Medicina de Familia e Comunidade, desenvolvido pela Sociedade
Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade (SBMFC), disponivel para consulta
online no endereco:

sbmfc.org.br/noticias/sbmfc-divulga-curriculo-baseado-em-competencias/

Caso nao abra, copie o link e cole em seu navegador ou busque o termo “Curriculo Baseado em

Competéncia” na lupa em nosso site: sbmfc.org.br

(21) 3553-1352
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Além disso, também se baseia na Matriz de Competéncias da Resolucdo da
Comisséao Nacional de Residéncia Médica (CNRM) n° 9, de 30 de dezembro de 2020,
disponivel em:

portal.mec.gov.br/index.php?option=com docman&view=download&alias=168

061-matriz-medicina-familia-e-comunidade&category slug=2020&Itemid=30192

Caso nao abra, copie o link e cole em seu navegador
Todas as questdes relacionadas a temas clinicos serdo baseadas nos tdpicos

disponiveis no portal BMJ Best Practice (https://bestpractice.bmj.com/info/pt). O BMJ

Best Practice € uma ferramenta de suporte a decisao clinica desenvolvida pelo BMJ
para fornecer aos profissionais de saude acesso rapido a informagdes baseadas em
evidéncias no ponto de atendimento. Ele combina evidéncias cientificas, diretrizes
clinicas e opinides de especialistas em uma Unica fonte, estruturada para auxiliar na
prevencao, diagndstico, tratamento e monitoramento de diversas condicdes clinicas.
Para fins desta prova, apenas os tépicos acessiveis até a data final de elaboragao
das questdes (13/06/2025) serao utilizados como referéncia, sem considerar

atualizacbes posteriores.
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